
 

Реабилитационный центр «Шелеховский» приглашает на реабилитацию участников 

СВО, получивших увечье или заболевание при выполнении боевых задач 

 

Центр оснащен всеми необходимыми приспособлениями для успешной реабилитации 

участников СВО: средства технической реабилитации, подъемники в бассейне, лифты и 

многое другое. 

 

Медицинские процедуры предоставляются по назначению врача с учетом 

противопоказаний: 

 прием и наблюдение лечащего врача; 

 адаптивная физическая культура; 

 занятия на тренажерах; 

 массаж; 

 аппаратные физиопроцедуры; 

 грязевые аппликации; 

 минеральные ванны; 

 галокамера и другое. 

 

Также на базе Центра можно воспользоваться следующими услугами: 



 Служба психологической поддержки. Диагностика психоэмоционального 

состояния, консультирование по вопросам, связанным со стрессовой ситуацией, 

включая семейное консультирование. 

 Эрготерапевтическая помощь. Восстановление двигательных функций верхних 

конечностей, увеличение объема движений верхних конечностей (по авторским 

методикам ЛФК); занятия на механостоле. Обучение использованию протезов и 

ухода за ними. 

 Социально-бытовая адаптация. Подбор технических средств реабилитации и 

обучение их применению. 

 Профориентация. Содействие в переобучении, получении актуальной профессии 

и дальнейшем трудоустройстве. 

Курс реабилитации составляет 14 календарных дней.  

 

 
Записаться на курс реабилитации можно в Управлении социальной защиты и социального 

обслуживания населения на территории проживания участника СВО: 

https://irkobl.ru/sites/society/about/OGKU_Upravlenia/  

 

Реабилитационный центр «Шелеховский» находится по адресу: г. Шелехов, 18 квартал, 

дом 47, телефон: 8 (3952) 43-45-4220 

 

https://irkobl.ru/sites/society/about/OGKU_Upravlenia/

