
 

Рубрика «Просто о важном. Советы юриста» 

Как установить факт нахождения на иждивении через суд? 

После гибели бойца на СВО часто обнаруживается, что он добровольно содержал 

нетрудоспособного гражданина, то есть имелся факт иждивения, однако документально 

это никак не подтверждено.  

Полным содержанием называются действия кормильца, направленные на обеспечение 

иждивенцев всем необходимым при отсутствии у них материальной поддержки от других 

лиц или других источников (при этом просто безработных граждан нельзя приравнять к 

иждивенцам).  

С гибелью кормильца человек, находящийся на иждивении, лишается своего основного 

источника дохода, не имея возможности его восполнить. 

Для чего устанавливается факт иждивения 

Иждивенец после гибели своего попечителя получает право на пенсию по потере 

кормильца, а также часть посмертных выплат, полагающихся попечителю. Кроме того, в 

ряде случаев может претендовать на наследство. 

 

Как правило, иждивенцы — это нетрудоспособные граждане, некоторые из которых 

являются инвалидами. Под эти критерии чаще всего подпадают: 



 несовершеннолетние дети;  

 родители (мужчины 65+ лет, женщины 60+ лет); 

 супруг пенсионного возраста; 

 родственники с инвалидностью вне зависимости от возраста;  

 другие нетрудоспособные члены семьи погибшего, за которыми он ухаживал и 

содержал. 

Куда подать иск о нахождении на иждивении 

Иск об установлении факта нахождения на иждивении нужно подавать в районный или 

городской суд по месту жительства истца (иждивенца). 

 

В суде нужно доказать: 

 факт нетрудоспособности к моменту гибели; 

 факт нахождения на иждивении попечителя не менее года до дня его гибели; 

 факт проживания совместно с попечителем (само по себе совместное проживание 

не свидетельствует о наличии факта иждивения); 

 факт материальной помощи, которая является постоянным единственным и 

основным источником средств к существованию. 

Подтвердить эти факты можно документами и свидетельскими показаниями. 
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